DU 31-oct-11 AU 25-nov-11 ..’—j"/:')_
Ave nance
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
du Carottes rapées Céleri rave Taboulé
& Cubes de poisson au curry Spaghettis Bolognaise Sauté de beeuf a lancienne
'5\/'0 FERIE Pommes vapeur kol Haricots verts
Edam Yaourt nature Tome
au Créme dessert vanille Banane Gélifié vanille
D((\oq VG cubes de hoki VG omelette
du Salade verte mimolette Carottes rdpées Betterave vinaigrette Feuilleté fromage
Ry Roti de dinde Chipolatas Roti de porc aux herbes Filet de lieu sauce basilic
’\’(\0 Courgettes/pdt Purée Coquillettes Brocolis/pdt FERJE
Emmental Saint Paulin Vache gros jean Fromage blanc
au Liégeois chocolat Kiwis Fruit Croustatine
\
x’\«’(\o V6/SP  omelette fromage G pavé du fromager VG SP filet de hoki
du Tarte poireau Crepe au fromage Salade Olympe Tomates Mais Salade verte
i Cordon bleu Blanquette de colin Eufs florantine Escalope de volaille créme Sauté de veau
3 Julienne de légumes Blé Epinards Riz Poelte de [égume
Camembert Six de savoie Saint Paulin Tome Petit suisse
au Pomme Orange Moelleux au chocolat Péche au sirop Fruit
\
'\fb'(\o VG Omelette aux herbes VG gratin de la mer VG filet de merlu
du Taboulé Concombre persillé Macédoine mayonnaise Salade de pates Paté croute
N Roti de beeuf Longe de porc Lasagne bolognaise Normandin de veau Pavé de colin
o Ratatouille Papillons jalalel Gratin de choux fleurs Riz créole
Yaourt nature sucré Camembert Brie Saint paulin Chantaillou
au Clémentine Créme caramel Fruit Cocktail de fruit Poire
o

VG ceufs durs

VG SP steak haché de saumon

VG steak thon et riz

VG SP ceuf mimosa




28-nov-11 AU 23-déc-11 =2
Avenance
Elior
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
du Céleri remoulade Quiche lorraine Carottes rapées Betterave mais Lentilles vinaigrette
Beeuf braisé miroton Filet de hoki sauce diepPoise Merguez Choucroute Escalope de volaille
Q .
o
q/‘b’(\ Pomme vapeur Jardiniére de légume Coquillettes Choux pomme de terre Haricots verts persilés
®Brie Fromage blanc Pyrénée Camembert Comté
au Gélifié Vanille Banane Compote tous fruits Fruit Fruit
,e,() VG SP tarte poireaux.
f)/’é V6 crépe fromage V6 omelette VG steak de colin VG pavé du fromager
du Salade verte Salade coleslaw Frisée aux lardons Endive Salade de pates
s Steak haché Beignet de poisson Cheese burger Sauté de beeuf tomates Filet de lieu sauce citron
° Coquilette Choux_fleurs Frites Purée Carottes braisées
Fondu président Brie Camembert Tome grise Yaourt nature
au Fromage blanc aromatisé Moelleux fraise Cocktail de fruit Ananas au sirop Clémentine
,eo SP frisée sans lardons
Q’é VG omelette VG Steak haché de saumon VG quenelle brochet
Duo de chou Friand au fromage Céleri remoulade MENU DE NOEL Carottes rapées
du Sauté de mouton basilic Cuisse de poulet Cordon bleu Filet de colin
oC Haricots beurres Petit pois Courgette d la créme Feuilleté de poisson Coquillette
O . , . . .
N Saint Paulin Mimolette Tome blanche Sauté de chapon aux champignons Saint nectaire
Gélifié chocolat Poire Compote de pomme Pommes noisettes Péche au sirop
au Rondelé
& Dessert de noel
'\'6’ V6 brochette de poisson pané VG Steak de thon VG gratin de la mer VG omelette
du
oS
N2
q’
%
au
&




	Menu du 03 AU 25 NOVEMBRE 
	28 NOVEMBRE AU 16 DECEMBRE

